Organiza con tu hijo o hija su pro-
pia biblioteca.

Lee en casa lo que te gusta, tu hijo
seguird tu ejemplo. Tiene que verte
disfrutar con la lectura, incluso si pue-
des escogerla a la vez (las librerias, las
bibliotecas, ¢para que estdn?. Pues eso.
Asi que aprovecha y lleva a casa diver-
sos materiales de lectura: cuentos, li-
bros de animales, revistas y periédicos.

Ve a las bibliotecas con tu hijo o
hija. Si, ésta es una orden corta.

Visita las librerias y permitele
comprar el libro que quiera. Ya sabes
que en estos temas hay que llegar a
acuerdos, pero lamentablemente no
puedo regalarte un manual, son tratos
personales sobre for-
mas de negociar el con- G:m

sumo. N ~
. S ﬁ\
Regdlale libros y iy )~ %\;‘
animalo a regalar li- 7 5—"—"—">
bros a los demés Los libros son un
: buen regalo

Lleva libros cuando
te desplaces (a las consultas médicas,
viajes largos, etc....)

Lee con él recetas, vallas, empaques,
instrucciones, noticias de prensa... No
seré el culpable con este consejo de
que tengas de contindo afonia.
Buena lectura

Tu compromiso
con la lectura
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Es necesario tu compromiso...

Nadie pondrd en duda que
compartir lecturas con nues-
tros hijos e hijas es una de
las mejores maneras que te-
nemos para acercarnos mds
y conocer mejor su mundo.
La lectura debe ser una par-
te natural de la vida familiar.
Lo que no se es si hay for-
mulas mdgicas para que
nuestros hijos e hijas sean
lectores, pero sin duda hay
unas cuantas acciones que
les podrian ayudar. Yo os
las cuento, si os animdis de-
ntro de ....Ibuf!, unos cuantos
afios vemos que tal nos ha
ido, y si no por lo menos lo
intentamos y seguro gque
haciéndolo pasamos un buen

rafto.

e No importa la edad, siempre
hay un buen momento para leer-
les en voz alta. Naturalmente los
mds peques abren mds la boca (lo
cudl debe de significar que estdn
pasdndoselo bien y entendiendo
mejor,.... o estdn transformados
en un personaje y nhosotros ni nos
enteramos :-)

e Proponerse un tiempo diario,
¢Cudnto?. Mira tu adulta agenda,
piensa y contesta cempezamos
plantedndonos 15 minutos para ol-
vidarnos de todo y fantasear con-
Jjuntamente. Seguro que nos ganan
y acabamos entrenando
mds....iseguiremos perdiendo, so-
mos adultos ¢recordais?.

e Escogemos un buen momento
para leer, un lugar confortable y
sin distracciones.

e Respeta sus elecciones. Ya
sabes, son nifios, pero no son......

o Léele y diviértete, querrd re-

petir la experiencia, después de
todo si pensamos un poco a lo
mejor no estdn muy acostumbra-
dos a vernos reir, asi que recuer-
da tu también: La risa es: BUENA

e Relee el mismo libro cuantas
veces te lo pida. Se siente, ellos
y ellas son asi.

e Que pueda expresar sus
gustos y opiniones. Si, ya se que
siempre eligen el peor momento
de la lectura, cuando a ti te em-
pieza a gustar, pero recuerda:
¢Quien tiene que disfrutar mds
14 o el peque?

Narrale cuentos de hadas, de la
vida diaria, de tu familia. Ponte
las pilas, te toca imaginar, y déja-
le que invente contigo

o Lee con él las imdgenes, te
sorprenderd ver que alcanza en
ocasiones mucho mds alld que td,
empiezas tu describiéndolas vy
¢quién acaba?: Correcto.



