MENTU DE MAYO/ 2009

Dia Primer plato Segundo plato Bebida Postre
Lunes | 4| Ensalada mixtp Carne 9“'.5?‘93 con Agua o lechg Yogur
guarnicion
Martes | 5 Espi%t:relgs cor Lenguado con mayonesa Agua o leche Fruta
Miércoles 6 Sopa Cocido de garbanzos Aguao IecheArIrE(})CZh(;on
Jueves | 7 Paella Filete de lubina con Agua o lechg Helado
mayonesa
Viernes | 8 Pure de Escalope con patatas Agua o leghe Fruta
verduras
Lunes | 11 Guysantgs con| Pechuga de pollo con Agua o leche Yogur
jamon ensalada
Martes | 12 Enza;lriczia de Merluza a la romana Agua o leche Natillas
Miéreoles 13 Espirales con | Tortilla de jamon con Agua o leche Macedonia de
carne ensalada frutas
Jueves | 14 Sopa Escalope con patatas Agua o leche Yogur
Viernes | 15 Ne%rﬁgi con Lenguado con mayonesa Agua o leche Fruta
Lunes | 18 Ensalada mixta Lomo empanado con Agua o lechg Yogur
patatas
Martes | 19 Fabes_ con Salmoén con mayonesd Agua o, lechg Fruta
chorizo
Miércoles 20 Pure de Pechuga de pollo con Agua o lechg Petit Suisse
verduras ensalada
Jueves | 21 Ensalada de Carne 9“'.5?‘93 con Agua o lechg Fruta
pasta guarnicion
Viernes | 22 Paella Lubina con mayonesa] Agua o leche Pastel
Lunes | 25 Lentejas Pollo asf”“?'? con Agua o lechg Fruta
estofadas guarnicion
Martes | 26 Menestra de Lenguado con mayonesa Agua o leche Yogur
verduras
Miércoleg 27 Espagu_etls con Jamon asado con Agua o lechg Fruta
bonito ensalada
Jueves | 28 Gw}s;ggens CON' Merluza a la romana Agua o lech&ueso y dulcé¢
Viernes | 29 Enza;lriczia de Escalope con lechuga| Agua o leche Helado
Los menils pueden sufrir alguna variacion en funcion de los productos en el mercado.
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