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RELACION DE MENUS 22 TRIMESTRE CURSO ESCOLAR 2011/12

“ Comedores Colectivos De Celis, S.L. Poligono Industrial de Villaquilambre. Fontanilla n° 1. 24008. NAVATEJERA. LEON.

e-mail: grupodecelis@grupodecelis.com. Teléfono 987285211. Fax. 987285204.

ENERO 2012
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
3 4 5 6 7
9 10 11 12 13
1°.- Pasta con tomate 1°.-Menestra y zanahoria 1°.-Alubias blancas 1.-Arroz con tomate 1°.-Crema zanahoria
2°.- Albondigas en salsa 2°.- Muslo de pollo con 2°.- Merluza en salsa verde con 2.-Tortilla de atin con ensalada | 2°.-Carne a la jardinera con
POSTRE.-Fruta del tiempo ensalada ensalada POSTRE.-Natillas patatas
POSTRE.-Yogurt POSTRE.-Fruta del tiempo POSTRE: Fruta del tiempo
16 17 18 19 20
1°.-Spaguettis con tomate 1°.- Pure verduras 1°.-Patatas con chorizo 1°.y 2°.- Cocido 1°.-Lentejas estofadas
2°.-Filete de pescado a la 2°, Lomo asado 2°.- Calamares POSTRE.-Yogurt 2°.-Tortilla de patata con
romana con ensalada POSTRE.-Yogurt POSTRE.-Fruta del tiempo ensalada
POSTR.-Fruta del tiempo POSTRE.-Fruta del tiempo
23 24 25 26 27
1°.-Coditos con tomate 1°.- Judias verdes con patatay | 1°.-Patatas con carne 1°.- Sopa pescado 1°.- Alubias pintas con arroz
2°.-Chuleta sajonia con zanahoria 2°.- Filete de merluza rebozado con | 2°.- Carne guisada con patatas | 2°.- Tortilla de patata con
ensalada 2°. Muslo de pollo ensalada POSTRE.- Yogurt ensalada
POSTRE.-Fruta del tiempo POSTRE.-Yogurt POSTRE.-Fruta POSTRE.- Fruta
30 31
1°.-Crema calabacin 1°.y 2°.- Cocido
2°.-Lomo de cerdo con ensalada | POSTRE.-Yogurt
POSTRE.-Fruta
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