
El carbayu de San Valentín tiene un perímetro de 7 metros 

CARBAYO (ROBLE) 

Era uno de los árboles mitológicos, sagrados, de los celtas; sus sacerdotes, los 
druidas, se reunían en un bosque de robles consagrado todos los años para solucionar 
todo tipo de conflictos. Este árbol junto con el tejo, eran verdaderos jueces de paz, 
guardianes de la justicia y la veracidad (en lugar de jurar sobre la Biblia se hacía bajo 
el roble sagrado). No debemos olvidarnos tampoco del famoso carbayón, símbolo de 
la ciudad de Oviedo. 

 

ALGUNOS CARBAYOS QUE MERECEN SER MONUMENTOS NATURALES 

Carbayón de Valentín 
Es un ejemplar de Quercus robur, no muy alto (8 metros), aunque destaca por las 
dimensiones de su tronco, que alcanza los 10 metros. La antigüedad de este roble, 
además de por el diámetro de su tronco, queda corroborada por datos históricos que 
aparecen citados, según la Enciclopedia Asturiana, en documentos anteriores al 
descubrimiento de América. 
Carbayón de Lavandera 
Es un magnífico ejemplar de más de 20 metros de altura y casi 7 metros de 
circunferencia de tronco. Sus cicatrices recuerdan a épocas de maltrato, en que se 
clavaron clavos, se arrancaron ramas o incluso se le intentó quemar. Hoy en día se ha 
convertido en un símbolo del pueblo. 

 

CARBAYO 



 

 

 

Hojas y frutos del carvayo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



El Carbayón de Oviedo 


