EOEP GENERAL DEL NALON

ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

DATOS PERSONALES
NOMBRE Y APELLIDOS:
CENTRO:
CURSO: 5° de Primaria FECHA:

PROFESORES ( tutor, P.T., especialistas,..).

[ DATOS RELEVANTES DE LA HISTORIA DEL ALUMNO |

Historia personal:

Desarrollo evolutivo dentro de parametros de normalidad, aunque cuando se escolarizo en el C.P. Llamiella en Infantil presentaba bastantes problemas de adaptacion
y de rendimiento; en aquel momento parecia que esas dificultades iban a persistir y sin embargo el progreso fue mas que satisfactorio, llegando a plena normalizacion en
primer ciclo de Primaria.

Sociofamiliares:

Nucleo familiar compuesto por los padres y los dos hijos. Por motivos de trabajo de la madre, trabaja en hosteleria y limpieza , desde las 5 de la mafiana hasta las 8
de la tarde, obligd a que este curso haya pasado a vivir por semana con la abuela.

Meédicos:

Diagnosticado desde edades tempranas con el sindrome MORNING GLORY ( desprendimiento irreversible de retina). Pérdida total del ojo izquierdo. Afiliado a la
ONCE y con una minusvalia del INSERSO del 85 %..

Condiciones de vision:

Tiene un gran aprovechamiento de los restos visuales.

A 3-5 cm lee todo tipo de letra.

Tamaifio 12, en negrita y con una separacion interlineas de 1,5 cm son a priori la mejores condiciones de trabajo.
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Trabajo en libreta preferible sobre en pautas de una sola linea.
Trabajo con boligrafo para mejorar contraste y con borra incorporada.
A distancias superiores a 1,5 metros ya pierde visibilidad.

Con el monocular puede ver a tres metros.

Competencia curricular:

En la actualidad presenta niveles equivalentes a segundo ciclo de primaria , entre 3° y 4°. Aln no repiti6 en Primaria, tampoco lo hizo en Infantil.
Los déficits mas importantes en estos momentos son:

- Procesamiento de textos.

- Razonamiento aritmético.

- Desarrollo 16gico — semantico en Lenguaje.

- Ortografia.

Estilo de aprendizaje:

Es voluntarioso y con buena motivacion hacia el trabajo, aunque siempre supeditada a la atencion y refuerzo que se le preste.
Trabaja mucho mas y mejor a nivel individual que a nivel grupal.

Muy acostumbrado a la atencion personal y a las sesiones individuales de trabajo.

El trabajo auténomo es aun bastante limitado debido sobre todo a esa dependencia del adulto..

Abierto, sociable, extrovertido y sensible.

Psicopedagogicos:

Valoracién psicopedagdgica desde Infantil 4 afios por dictimen de escolarizacion.
Desde entonces tuvo seguimiento periddico y regular por parte del EOEP y recibi6 apoyo especializado de P.T. ( dentro y fuera del aula)

Otros:

Atendido por el equipo de Educacion Integral de la Delegacion de la ONCE en Asturias desde 1993 y desde el curso 99/00 por el equipo especifico de Atencion
Educativa de personas ciegas y deficientes visuales.
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PROGRAMACION CURRICULAR

AREA: LENGUAJE

OBJETIVOS - CONTENIDOS DEL AULA

Tomara como referencia el curriculum de grupo y los objetivos basicos del nivel; el libro de texto inicialmente también sera el instrumento basico de trabajo.

Con el grupo podria compartir:

Todas las tareas y actividades de lenguaje oral ( explicacion, recepcion, juegos, ....) .

A nivel escrito partiria de la misma tipologia de tareas que los compaiieros pero con adaptacion de las mismas; esta adaptacion pudiera ser de dos tipos:
proponer menor numero de actividades o proponer actividades relacionadas con la unidad de estudio pero adaptadas y simplificadas a las necesidades de Marcos.

De los contenidos del area serian prioritarios los referidos a: lecturas ( colectivas e individuales ) , tareas de comprension lectora, mejora del lenguaje oral,
ortografia y composicion escrita. Los contenidos de tipo GRAMATICAL y especialmente los no funcionales no serian prioritarios y se podrian omitir.

La evaluacion, controles y exadmenes se haran como y cuando los compaifieros pero de forma adaptada.

Otro objetivo importante sera el de favorecer las RELACIONES INTERPERSONALES aprovechando las tareas de tipo oral ( comunicacion , escuchar, relacionarse
con los compafieros, preguntas, grupos,...).

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivos especificos de MEJORA serian:

Mejora en las capacidades de comprension y procesamiento de textos.
ORTOGRAFIA: de frase ( refuerzo ) y CONVENCIONAL. Repasar la ortografia de ciclo medio y reforzar la propia que se da en el aula.
Mejora de los procesos LOGICO-SEMANTICOS del lenguaje

Refuerzo de la calidad grafica e instruccion especifica , si llega el caso, de elementos graficos ( giros, enlaces, ) mediante TRAZOS AMPLIOS ENLAZADOS
( bucles, guirnaldas,...) en la pizarra y en folios .

Estos objetivos se trabajaran preferentemente en el AULA DE APOYO y en los posibles apoyos de la ONCE.

En APOYO, aparte de trabajar especificamente estos objetivos, procedera un refuerzo al curriculum de curso trabajando por anticipado las unidades de lectura que
vayan a dar en el aula y en sesiones integradas ( lectura en voz alta, en silencio, vocabulario, lenguaje oral, comprension lectora, tareas de desarrollo,...).
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METODOLOGIAS

PRINCIPIOS METODOLOGICOS [ MATERIALES RECURSOS | TIEMPOS

Metodologia general:

- Tareas cortas y variadas.

- Tareas susceptibles de éxito. Aplicar refuerzos contingentes inmediatos aunque reales y consecuentes a una tarea bien hecha.
- Evitar tareas muy repetitivas y mondtonas , por la deficiencia visual la fatiga le llega mas rapido que a otros nifios.

- Atencidon personalizada pero tendiendo a que realice trabajos autonomos de forma progresiva en cuanto a los tiempos.

- Evitar, prevenir y anticiparse al ERROR. No dejar que busque respuestas de forma aleatoria o al azar. Aportar los FACILITADORES necesarios para que las
respuestas sean las adecuadas.

- Mandar tareas para casa como forma de instaurar habitos regulares en el hogar. Estas tareas han de ser de REFUERZO y por tanto de aspectos en los que posea un
dominio basico.

- Tareas de refuerzo para casa pueden ser: problemas, tareas de comprension lectora, ortografia, memorizacion de contenidos basicos y otras tareas de curriculum
ordinario.

- La Zona de Desarrollo Proximo se trabajara en sesiones individuales o de atencion personalizada. El trabajo autdbnomo sera para consolidar tareas ya trabajadas y
con una adquisicion basica.

- Dar prioridad a los objetivos de TIPO FUNCIONAL vy a los de tipo INSTRUMENTAL, hay que tener en cuenta que puede y debe repetir a término de la etapa y
por tanto en estos momentos interesa mas compensar los déficits instrumentales.

ORTOGRAFIA.

- Dictado de frases con uso de estrategias de separa y unir correctamente ( tocar palmadas, contar palabras, recitar la frase,..).

- Uso de cuadernos de ortografia como pauta para instruir objetivos especificos y como tareas de refuerzo a estos objetivos. Cuadernos a este respecto pueden ser los
de LA CALESA, ANAYA, EDEBE,.. ETC.

- Utilizar el DICTADO como técnica importante para trabajar la ortografia. A este respecto el objetivo ya resefiado sera el de anticiparse y prevenir el ERROR.

LENGUAJE ORAL.

- Aprovechar la locuacidad del nifio para en esas practicas verbales intentar mejorar la cualificacion del discurso, a través de ejercicios y tareas que trabajen los
aspectos logico-semanticos del lenguaje. Asimismo, en las lecturas de Lenguaje y Conocimiento , utilizar este tipo de ejercicios cuando se trabajen los contenidos
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- de estas lecturas. Se adjunta una guia - tipo con actividades al respecto.

- Utilizar cuadernos especificos de refuerzo de la Comprension Lectora y de Mejora del Lenguaje; serian actividades de refuerzo ( podrian también mandarse para
casa ) y en ningun caso suplirian los materiales ordinarias ni tampoco seria para cubrir de forma sistematica; serian instrumentos de ayuda al profesor . Cuadernos a
este respecto pueden ser :

COMPRESNION LECTORA. ESCUELA ESPANOLA. VALLES ARANDIGA.

ACTIVIDADES DE COMPRENSION LECTORA. CHAVARINO. DISGRAFOS.
ESTIMULACION DEL LENGUAJE.ISABEL DOMINGUEZ. CEPE

LENGUAJE COMPRESNIVO Y EXPRESIVO. FUENSANTA ROVIRA. ESCUELA ESPANOLA.

De cualquier forma , el procedimiento habitual y mas normalizado para reforzar esos aspectos sera el de partiendo de las propias unidades de trabajo de Lenguaje y
Conocimiento, plantear actividades de mejora tomando estos textos como referencia.

CRITERIOS DE EVALUACION

AREA DE LENGUAJE

NO INICIA. EN ADQUI
INICIA. ESTUD. | RIDO

Adquiridos los automatismos lectores basicos

Lee de forma auténoma cualquier tipo de texto

Hace lectura silenciosa

Hace lectura de tipo vacilante

Hace lectura de tipo expresiva

Comprende textos cortos

Comprende cuestiones concretas en textos largos

Extrae ideas principales de un texto.
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Es capaz de memorizar y expresar con coherencia las ideas principales de un texto.

Traza las grafias de forma correcta en cuanto giros y direccionalidad

Escribe en cursiva

Escribe al dictado palabras con todo tipo de silabas.

Escribe al dictado frases simples y complejas

Construye de forma autdbnoma frases simples.

Escribe pequefias composiciones ( de varias frases ) de forma dirigida

Escribe pequefias composiciones ( de varias frases ) de forma autbnoma

Dispone de una comprension oral basica y funcional.

Es capaz de expresar ideas mediante frases con estructuracion morfosintictica adecuada.

Es capaz de seguir, mantener e intervenir una conversacion de forma coherente.

Domina el uso semantico basico ( opuestos, sindbnimos, analogias, semejanzas, diferencias,...)

Adquirida ortografia de frase

Domina la ortografia natural

Domina la ortografia convencional propia de segundo ciclo.

Domina la ortografia convencional propia del curso.

Entiende y discrimina el concepto de sustantivo

Entiende y discrimina el conceptos de acciones — verbos

Entiende y discrimina el concepto de cualidades — atributos — adjetivos

De una frase simple diferencia el sujeto y predicado.

Entiende, conoce y discrimina el concepto del tipo basico de oraciones.
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PROGRAMACION CURRICULAR

AREA: MATEMATICAS

OBJETIVOS - CONTENIDOS DEL AULA

Partira de los objetivos del grupo y tomara como referencia el libro de texto del aula; sin embargo requerird adaptaciones en :

- En principio, en el bloque d¢ NUMERACION, OPERACIONES, CALCULO MENTAL Y GEOMETRIA, pudiera intentar seguir el ritmo del grupo aunque con
ayuda personal. En general en las tareas de tipo MECANICO la referencia puede ser la del grupo.

- En tareas de logica y sobre todo en la RESOLUCION DE PROBLEMAS necesitara atencién individualizada y adaptacién de los mismos en cuanto a plantearlos de
forma mas desmenuzada. En principio, la capacidad de resolucion de forma autdbnoma en estos momentos del nifio, se limita a problemas de una operacion; para
otros mas dificiles necesita guia y ayuda dirigida.

- Como para el resto de areas, los objetivos prioritarios seran los FUNCIONALES, por lo que llegado el momento se pueden omitir o suprimir contenidos que no
cumplan esta funcion, como por ejemplo, los nimeros romanos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Encel aula de apoyo habra que cubrir dos objetivos : apoyo a tareas propias del aula e instruccion especifica en razonamiento logico y resolucion de problemas.

- La preferencia de actuacién en este aula sera en la RESOLUCION DE PROBLEMAS a través de una metodologia experiencial y manipulativa..

- Se pueden tomar como referencia cuadernos de editoriales donde se plantean solo problemas.

- EICALCULO MENTAL se reforzara unos minutos diario y con el objetivo de asentar los automatismos operatorios béasicos que faciliten las operaciones y que le
ayuden a resolver tareas mecanicas con la menor fatiga posible.
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METODOLOGIAS

PRINCIPIOS METODOLOGICOS MATERIALES RECURSOS TIEMPOS

Aunque se parta como referencia del curriculum de clase no habria que intentar un acercamiento a cualquier precio, teniendo en cuenta la posibilidad de repeticion, si
llegado el caso, hubiese que priorizar, habria que dar preferencia a los aspectos y conocimientos previos deficitarios; consecuentemente, si hubiese que en determinado
momento plantear desconexiones del curriculum de clase se haria sin mas implicaciones.

En cuanto a metodologia general sirve lo ya resefiado para el area del lenguaje ( tareas cortas y variadas, tendencia a trabajo autonomo, tareas para casa, evitar el error
yeer)-
En la RESOLUCION DE PROBLEMAS plantear una metodologia manipulativa , grafica y principalmente EXPERIENCIAL. ( Aunque sean procedimientos propios de
primer ciclo de Primaria ).
Tender mas a la instruccion en la adquisicion de estrategias de resolucion que en haga muchos cuadernos, tareas o problemas.
En este ambito llevar una instrucciéon muy dirigida y pautada. ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS.
Tender mas al desarrollo l6gico-conceptual que al propio desarrollo numérico de tipo mecanico.

Evitar tareas mecanicas tediosas, evitar asimismo cuentas y operaciones largas . Lo que nos interesa es que adquiera los automatismos basicos. Un exceso de este tipo de
tareas lo puede llegar a fatigar con rapidez.
Controles cuando los compafieros aunque adaptados.
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CRITERIOS DE EVALUACION

AREA DE MATEMATICAS

NO
INICIA.

INICIA.

EN
ESTUD.

ADQUI
RIDO

Conoce los numeros naturales hasta millones

Descuenta en cualquier cantidad hasta el millar.

Domina los conceptos bésicos hasta el millar ( anterior, posterior, mayor, menor, igual, ..)

Suma y resta llevando y sin llevar. ( Coloca y opera )

Multiplica por varias cifras.

Multiplica por varias cifras y con ceros intermedios

Domina la tabla de multiplicar.

Divide por una cifra

Divide por dos cifras

Divide por mas de dos cifras.

Suma y resta con decimales.

Hace calculo mental con dos elementos ( decena mas decena, decena mas digito ) y con fluidez.

Resuelve forma autonoma problemas de una operacion de suma y resta

Resuelve forma autbnoma problemas de dos operaciones (++ y+y-)

Resuelve forma autdbnoma problemas de una operacion de X o :

Resuelve forma autébnoma problemas de dos operaciones (+-X,+-:,X-:)

Resuelve de forma auténoma problemas de mas de dos operaciones.

Domina los conceptos de doble, mitad, tercio , triple y cuarto.

Domina los conceptos de doble, mitad, tercio , triple y cuarto en situaciones de problemas.

Conoce los conceptos de las unidades basicas de medida ( metro, kilo y litro )

Domina los tiempos en horas y minutos

Traza y discrimina las figuras bésicas incluyendo poligonos regulares.
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PROGRAMACION CURRICULAR

AREA: CONOCIMIENTO DEL MEDIO.

OBJETIVOS - CONTENIDOS DEL AULA

Partir del curriculum de clase y utilizando como referencia el libro de texto.

Las lecciones habra que adaptarlas ( reducirlas y sintetizarlas en las ideas y conceptos principales ). Se puede tomar como referencia el RESUMEN final de cada unidad.
En el aula participara como los compaiieros en todas las actividades de tipo oral-receptivo.

En las tareas de tipo escrito deberan ser adaptadas: redactadas especificamente para Marcos.

Los controles cuando los compaiieros pero adaptados.

Plantear actividades que potencian las actividades d grupo y de interrelacion. Animar a los compafieros a que interaccionen con el nifo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

En el aula de apoyo se trabajara previa o complementariamente a la clase, seria deseable que fuese un poco por delante , como forma de favorecer la participacion éxitosa
en el aula.
Se trabajara sobre la leccion adaptada ( RESUMEN....) y sobre este texto se hara una intervencion global: lectura, lenguaje oral, comprension, ejercicios escritos ,..etc.

Dos objetivos especificos en este trabajo seran:
- Instruccion en la busqueda y localizacion de las ideas principales de parrafos y textos. ( Técnicas de rastreo )
- Instruccion en técnicas de asimilacion, memorizacion y evocacion de los contenidos basicos estudiados.
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METODOLOGIAS

PRINCIPIOS METODOLOGICOS MATERIALES RECURSOS TIEMPOS

Aprovechar el estudio de las lecciones de Conocimiento para la mejora general del lenguaje, especialmente en los aspectos semanticos y en las tareas de comprension
lectora.

Tomar como referencia las TECNICAS DE TRABAJO INTELECTUAL para la instruccion en las habilidades de memorizacion y evocacion de las lecciones.

Plantearle para casa tareas de memorizacion, como el resto de compafieros, aunque para ¢l adaptadas.

Estudiar la posibilidad de GRABACIONES de estos temas de estudio.

Instruir a la familia en como ayudar al nifio a estudiar y en como la “ pueden tomar la leccion “.

Plantear actividades de trabajo en grupo y de tipo cooperativo para favorecer la insercion e interaccion social.
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CRITERIOS DE EVALUACION

AREA DE  CONOCIMIENTO DEL MEDIO

NO

INICIA.

INICIA.

EN
ESTUD.

ADQUI
RIDO

CAPACIDADES

Extrae de forma autébnoma la idea principal de un parrafo

Resuelve cuestiones concretas de un texto buscandolas en el mismo.

Resuelve cuestiones de tipo inferencial y relacional consultado el texto

Extrae ideas principales de un texto de varios parrafos.

Asimila y memoriza las ideas principales de un texto.

Expresa en lenguaje propio las ideas basicas de un texto.

Realiza con ayuda un esbozo de un esquema bésico de una leccion.

Es capaz de razonar semejanzas y diferencias entre conceptos de esta materia

CONTENIDOS CONCEPTUALES

Domina los conceptos bésicos de el agua y sus propiedades

Domina los conceptos bésicos de el aire y sus propiedades

Domina los conceptos basicos de minerales y las rocas.

Domina los conceptos bésicos de clasificacion seres vivos

Domina los conceptos basicos de alimentos y digestion en seres vivos

Domina los conceptos bésicos de las funciones de excrecion, respiracion y circulacion.
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OTROS DATOS:

INTERVENCION EN OTRAS AREAS ( musica. E.F., idioma, bable, religion,...).

En INGLES dar prioridad y preferencia a las actividades de tipo ORAL en detrimento de las de tipo ESCRITO, aunque légicamente sin renunciar a éstas. En esta
area sera conveniente realizar la consiguiente adaptacion siguiendo el presente formato.

En E. Fisica tener en cuenta la dificultades en los ejercicios y actividades 6culo — manuales y sobre todo con objetos en movimiento ( pelotas,...). Asimismo tener en
cuenta las dificultades del alumno para apreciar y mantener las distancias.

SEGUIMIENTOS ( tiempos, implicados, procedimientos,....)

Esta ACI debiera ser revisable a final del presente trimestre con el fin de actualizarla en los aspectos que proceda. Por tanto procederia una reunién conjunta de todos
los implicados a final del trimestre.

Una reunién conjunta por trimestre debiera ser 1o mas conveniente aunque ajustes pueden y deben plantearse en el momento que se considere oportuno.

A final de curso habré que realizar un seguimiento — evaluacidn final muy exhaustivo y a través del cual se marquen las lineas de intervencion del curso siguiente y
de la posibles actividades y orientaciones para el verano.

APOYOS ( tiempos, modalidad,....)

Debiera recibir apoyo especializado todos los dias; en principio, serian deseables sesiones individuales pero dentro de lo posible combinandolas con alguna en
pequefio grupo ( 2-3 ) con el objetivo de potenciar el trabajo autonomo del nifio.

Este apoyo sera para trabar y reforzar LENGUAIJE , MATEMATICAS Y CONOCIMIENTO DEL MEDIO.

En el area de INGLES , llegado el caso, habria que contemplar la posibilidad de algin apoyo por parte de un especialista del area en alguna de las sesiones de esta
materia; una sesion especifica de apoyo semanal podria ser lo recomendable.

Respecto al equipo de apoyo a deficientes visuales, objetivos posibles a trabajar podrian ser:

- Apoyo directo para el entrenamiento de los medios opticos y el uso del material especifico.

- Instruccidn en las tareas de rastreo de busqueda y localizacion de informacion escrita en un texto ( Aspecto propedettico para la comprension lectora ).
- Refuerzo de la lectura. ( A poder ser utilizar textos propios del aula, concretamente podria ser de especial interés los de Conocimiento del Medio ).

- Colaborar en las adaptaciones de los textos.

- Coordinacion con el profesorado y el orientador del centro.
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- Informar y orientar a la familia.
- Orientaciones especificas respecto las necesidades actuales y futuras, asi como en las
adaptaciones de acceso al curriculum.

INTERVENCION CON LA FAMILIA

Habra que orientar e informar a la familia de aquellos aspectos con los que pueden colaborar en el hogar; especialmente, en lo referido a la instauracién de habitos de
estudio y en el apoyo y refuerzo a aspectos curriculares concretos ( lecciones, problemas,...).

OTRAS OBSERVACIONES

Se entregara copia de esta adaptacion curricular a todos los profesores que trabajan con el nifio para que les sirva de referencia en el trabajo de cada area.
Incorporar a esta adaptacion la especifica del area de Inglés siguiendo el presente formato.

En areas como en Musica y Pléstica valorar por parte de los profesores si procede incorporar alguna adaptacion especifica.

Dentro de los instrumentos técnicos de apoya que utiliza el nifio hay que tener en cuenta las siguientes consideraciones:

Gafas con lupa incorporada: para todas las tareas ordinarias de lapiz y papel, forzarle a que sea asi y que no use la lupa para estas tareas pues le interferiria mucho

en el trabajo.
Lupa manual: para letra mas pequefia de lo normal ( diccionarios,...).
Telescopio: para tareas de distancia ( pizarras, mapas,...)

Se adjuntan unas orientaciones de ADAPTACIONES DE ACCESO AL CURRICULUM que son validas para
todas las areas y todas las situaciones ordinarias de aprendizaje.



