|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
I

O

A

DE EL#: MUNDO

O

Dt HERENCIR

HOLECULAS

Cuando se escriba la Historia del siglo XXI, y se busquen los grandes hi-
tos del mismo, el afio 2001 quedara sefialado por haberse presentado el ge-
noma humano, que ha sido completado en el mes pasado. Disponemos
ya de los programas que permiten fabricar los componentes que nos con-
figuran como humanos. El hombre ha empezado a conocer los detalles mas
intimos de las reglas del juego de si mismo. Asistimos casi sin darnos cuen-
ta a un momento histérico. Lejos de ser la hipotética llave al perverso jue-
go de la creaciodn, es una esperanza para el futuro del hombre.

por Lolita Brain

El gran reto evolutivo era encontrar el mecanismo més simple posible para asegurar dos condicones fundamentales de la vida: configurar los individuos
de una especie y posibilitar la transmisién de esas caracteristicas en cada generacion.

ma principal de la ge-

nética fue el compren-
der los mecanismos que
hacen que un ser vivo se
parezca a su descendencia.
Tras el trabajo del monje
Gregorio Mendel, quedo
de manifiesto que los dos
progenitores de un nuevo
ser intervienen en su herencia genética. El
nuevo problema residia en hallar el vehicu-
lo por el que esto sucedia asi.

“ istéricamente el proble-

Pero...Qué hace distinto a un ser
vivo de otro? ¢Qué es lo que deter-
mina que un hombre sea blanco y
otro negro? ¢O que un guisante
'S tengala piel rugosa o lisa? La res-

¥ puesta es breve aunque no senci-

lla: las particularidades de cada ser,
dependen de las PROTEINAS que sea 75

2

capaz de sintetizar. Asi el color de la
piel delhombre depende de la proteina
MELANINA que sintetizan las células de
nuestra piel.
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Conjunto de los 23 cro-
mosomas humanos. Ex-
cepto los cromosomas
sexuales, las parejas son
idénticas. El sexo de un
individuo se determina
segun haya dos cromo-
somas X (hembra) o uno
XyotroY (macho).

El croMosoma es la unidad morfolégica que contiene parte del ADN de una
especie. El conjunto de los cromosomas contienen empaquetado todo el
ADN de un individuo. Todas las células de una misma especie, excepto las
sexuales, tienen el mismo ntimero de cromosomas, que depende de la
especie. Asi el hombre tiene 23 cromosomas, la oveja 27y el ratén 20.

™

Brazo
CORTO

EICENTRO-
SOMA es
vital para el
repartoen
dos mitades
idénticas de
los cromo-
somasenla
duplicacion
celular

Laestructura
interna del
cromosoma es
proteinico.

Sobre ese

ntcleo, se
enrollala
macroes-
tructura del
ADN
Los TELOMEROS
sonlassecuen-
cias del extre-
mo del cromo-
soma. Estan . Brazo
relacionados / LARGO
conlaedadde 1
la célula, yaque
en cada divi-
sién celular, se
acortan

El cromosoma de la imagen presenta su forma cuando la célula esta
dividiéndose, en el proceso denominado mitosis. E1 ADN se ha
duplicado y el cromosoma también. Cada “barrita” ir4d a una célula
hija repartiéndose de este modo el programa genético que hara que
las células hijas funcionen como la madre y, por tanto, sean como ella.

del ADN sufre
_ \ distintas torsio-
' nesyempaqueta-

j  mientos. Esta su-
PRAESTRUCTURA Se
estabiliza porla ac-
cion de unas pro-
teinas especiales
llamadas HISTONAS.
Estas estructuras
con forma aparen-
te de palitos son los
CROMOSOMAS que
estan formados
por proteinas his-
ténicas (estructu-
rales), no histoni-
casy ADN.

la doble hélice

¢Como es
posible
enton-
c e s
qu e
seme-
jante
molé-
cula pue-
da compri-
mirse para caber

en el nucleo celular? La
unica forma es encon-
trar una estructura
geométrica que permi-
ta aprovechar el espa-
cio. Esta forma es una

hélice.

S

estructura de

desempenar

laminas.

realidad

varias
ya que
la pro-
i a
molé-
® cula
ADN tiene
la conocida
doble
hélice, muy util para la
mision que tiene que
como
veremos en siguientes

p

tores genéticos se trans-

miten de padres a hijos,
esto debe ocurrir ya se tra-
te de un organismo com-
plejo, como un mamifero, o
de uno muy simple, como
un ser unicelular. Cuando
las células se dividen para
crear otras, éstas deberan
parecerse a la célula ma-
dre. Una célula epitelial,
cuando se divide, tiene que crear células epi-
teliales, no neuronas; un célula cono de la
retina creara otros conos al reproducirse.

Por supuesto, si los fac-

CROMOSOMA
MASCULINO

células de los organismos
vivos fue el gran reto de
los genetistas del siglo XX has-
ta 1953. Todas las células vivas
son de dos tipos: unas que tienen
y nucleo celular, llamadas euca-
riotas (como las células de tu
piel) y las que no lo tienen o pro-
cariotas (como muchas bacterias). Pues
bien, en el nucleo de las células eucariotas,
se halla un acido organico muy especial, lla-
mado Acipo DESOXIRRIBONUCLEICO (ADN). Esta
sustancia quimica es la ultima responsable
de lo que venimos diciendo. En organismos
procariotas, aunque también tienen ADN, su
estructura es diferente.

a molécula de
ADN es enorme

0 c()mo consiguen esto las

116n de veces menor
que un milimetro) su

en tama- longitud va-
no y peso ria de una
molecular. especie a
Aunque to- otra. En el
das las molé- hombre por
culas de ejemplo tiene
este acido una longitud
tienen el * deunosi4.5
mismo didme- centime-
tro (alrede- tros!, miles de
dorde 2 na- veces el ta-
nometros, mano de la
es decir , célula en la
medio mi- que se halla.

Cada cadena envueltas de

se enreda pentosay
complemen- fosfato que
tariamente proporciona

por las bases
nitrogenadas
del interior

En

una estructu-
ra exterior

n

de

CORTE TRANSVERSAL DE UNA DOBLE HELICE DE
ADN. SE APRECIAN DIEZ “VUELTAS DE TORNILLO”

lolitabrain(hotmail.com




