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POLONIA

Situación y características geográficas:
Estado de Europa Central; 312.685 Km2, 38.731.000 habitantes. Capital: Varsovia. Bañado al Norte por el Mar Báltico, limita al Oeste con Alemania, al Sur con la República Checa y Eslovaquia, al Este con Ucrania y Bielorrsia y al Noroeste con Lituania.

Las amplias aperturas del territorio polaco hacia el Este y el Oeste y la presencia del Mar Báltico proporcionan al país un clima de transición entre el Oceánico y el Continental. Se caracteriza por unos inviernos rigurosos (-4oC en Varsovia en el mes de Enero), con precipitaciones de nieve, largos períodos de hielo y frecuentes nieblas, y unos veranos calurosos.

La mayoría de la población es polaca. Existen unas pequeñas minorías, sobre todo en las regiones periféricas, como ucranianos, bielorrusos y alemanes.

Lengua:
El polaco forma parte del grupo occidental de lenguas eslavas, como el checo y eslovaco que han adoptado el alfabeto latino, al cual añadieron varios signos diacríticos y grupos de consonantes para presentar y expresar fonemas no existentes en dicho alfabeto.

Religión:
De origen eslavo, los polacos se establecieron a comienzos de la Edad Media en las regiones limítrofes de la Europa Occidental, por lo que muy pronto entraron en la órbita de la civilización católica separándose culturalmente de Rusia, la principal nación eslava. Polacos y rusos se han enfrentado durante siglos, atacándose alternativamente para ocupar los territorios adversarios y conseguir la supremacía de los demás pueblos eslavos. Rechazando desde el principio el cristianismo ortodoxo a favor del catolicismo romano, los polacos se acercaron cada vez más a la lengua y cultura latinas.

Cultura / Estilo de vida:
Antes de la 2a guerra mundial había todavía un gran porcentaje de analfabetos, sobre todo en la población rural y era muy difícil que los jóvenes de origen campesino llegasen a la Universidad, además, durante la guerra, los alemanes eliminaron a cerca del 40% de la clase docente del país con el deseo de anular a la nación polaca, privándola de su intelectualidad. Una vez terminada la guerra los programas de escolarización y de ampliación de la enseñanza superior gozaron de prioridad en los planes de desarrollo del Estado. A este respecto hay que decir que el gobierno comunista ha conseguido sus mejores éxitos precisamente en el sector de la educación.

Los polacos son bastante cultos, incluso la gente menos instruida suele leer con frecuencia textos poéticos o literarios. La actividad editorial está a buen nivel, tanto en nº de publicación como en calidad. En Polonia se pueden encontrar excelentes traducciones de los mejores autores mundiales, contemporáneos o pasados.

Destaca en los polacos que residen en la Comunidad de Madrid su alto nivel de instrucción. El 71% de la población tiene estudios al menos de bachillerato superior (35% bachillerato, 18% F.P.2, 8,2% diplomaturas y 9,4% estudios universitarios superiores).

Llama la atención un fuerte contraste entre el alto nivel de estudios y el alto nº de puestos de trabajo no cualificado ocupados por casi una tercera parte de trabajadores polacos (peones de la construcción y servicio doméstico).

El folklore polaco es muy rico y pintoresco sobre todo en los pueblos donde se sigue cultivando aún costumbres y tradiciones.

Antiguamente las casas y las Iglesias estaban decoradas por los habitantes del pueblo. Las decoraciones consistían en recortes artísticos de papel, pinturas sobre las paredes o cristal.

Cada región tiene su propio estilo de construcción así como sus típicos trajes regionales. Las fiestas más populares en Polonia son las Navidades y la Semana Santa.

Situación socio-política y económica:
Desde el 1 de Enero de 1999 el país queda dividido en 16 provincias o "voivodies".

Polonia es una República parlamentaria y presidencialista. El presidente es elegido mediante voto directo por un período de cinco años y es el que nombra al primer ministro.

El parlamento está constituido por dos cámaras: la Cámara Baja (Sejm) con 460 miembros y la Cámara Alta (Senat) con 100. Sus representantes son elegidos por 4 años.

En 1939-1945 la Segunda Guerra Mundial destruye totalmente el país, 6.000.000 de polacos perdieron la vida. En las tierras polacas se encontraban los horribles campos de exterminio creados por los nazis. Polonia termina totalmente destruida.

Empieza el régimen comunista impuesto por los rusos con independencia económica. Destacan logros como la educación y el servicio sanitario gratuito.

En 1980 se crea el sindicato Solidarnosc encabezado por Lech Walesa. Huelgas masivas.

En 1989 toda esa construcción se vino abajo y cambió totalmente la organización política del país. Walesa gana, en 1990, las primeras elecciones democráticas del antiguo bloque comunista. Polonia pasa al régimen democrático.

Para comprender la emigración polaca hay que tener en cuenta que Polonia en pocos años ha pasado de una economía socialista, centralizada y planificada a otra de libre mercado. Actualmente es uno de los países candidatos a la próxima entrada en la Unión Europea.

Los años 70 y 80 sacaron a la luz las deficiencias de la economía polaca y el país acumuló una enorme deuda externa.

El desmoronamiento del sistema económico dirigido desde Moscú obligó al país a reorientar y modernizar el conjunto de su aparato productivo mediante drásticas reformas estructurales.

El coste social de los cambios resultaba dramático. En 1997 el desempleo se disparó hasta el 10,5 %, la inflación un 14,9%. En 1999 la tasa de desempleo ha sido del 13% y la inflación del 9,8%. Los precios y los sueldos son muy bajos. Un profesor de enseñanza pública gana más o menos 50.000 ptas. al mes. Polonia ha sido uno de los países con mayor emigración de Europa.

Según datos publicados por ANTI en "Extranjeros en la Comunidad de Madrid", la colonia polaca contaba con un volumen de 4.409 personas empadronadas en 1999 (51,1% hombres y 48,9% mujeres, niños l8,6%), lo que indica un claro asentamiento de familias jóvenes en la Comunidad.

Concepto de familia / Agrupamiento familiar:
Debido quizá al alto nivel de instrucción, la mujer polaca siempre ha trabajado fuera de casa, lo que le ha permitido llevar una vida más independiente. Durante el régimen comunista muchas polacas ya ocupaban cargos de importancia en casi todas las ramas profesionales.

El hombre coopera activamente en la limpieza, preparación de comida y cuidado de los niños.

En España según datos estadísticos, la colonia polaca está formada, en su mayoría, por gente joven (familias con niños pequeños).

Suelen vivir en una casa alquilada varias personas para compartir gastos, a veces alquilan una habitación a algún compatriota.

Generalmente el hombre llega primero a España, más tarde viene la mujer y los hijos. Esto crea dificultades ya que el hombre tiene que readaptar su vida de "soltero" a la vida familiar, lo cual genera numerosos conflictos y los niños, además de los problemas del idioma, se pueden sentir solos y abandonados.

En Madrid existe una Parroquia polaca. Trabajan allí sacerdotes jóvenes con mucha iniciativa. Como es un pueblo de fuertes raíces Católicas la mayoría acude a la misa dominical que se celebra en Ntra. Sra. de la Paz en Pacífico. Este lugar sirve de intercambio de información, bolsa de trabajo, pisos, cursos de español.
Los mayores obstáculos del emigrante polaco son: sobre todo la falta de conocimiento de la lengua castellana (dificulta el ayudar en tareas escolares, asistir a reuniones de padres, realizar gestiones administrativas y bancarias). Aunque el idioma lo suelen aprender en el trabajo, cada vez hay más polacos en la Escuela Oficial de idiomas.

El hecho de ocupar puestos subalternos sin relación con sus estudios produce una gran frustración. 

