
 
Maneras de nombrar con equidad 

En vez de…  se puede decir… 
En masculino        Genéricos 
El hombre     El ser humano 
Los hombres    La gente, las personas… 
Los maestros, padres         La comunidad escolar 
y alumnos         
Los médicos    El personal médico  
Los ancianos                      Las personas mayores 
Los niños    La infancia 
Los adolescentes    La adolescencia 
Los jóvenes     La juventud 
Los electores    El electorado  
En masculino       Abstractos 
Los asesores    Asesoría 
Los coordinadores       Coordinación 
Los tutores    Tutoría 
Los traductores   Traducción 
Los directores   Dirección 
Los jefes    Jefatura 
Otros recursos para nombrar con equidad 
Los investigadores  Quienes investigan 
Vosotros sabéis…  Sabéis… 
Los hombres    Las mujeres y los hombres  
Los niños                           Los niños y las niñas 
 
 



 


